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Führung 

Führungsstark 
3-teilige Seminarreihe 

Ihr Nutzen 

Diese Seminarreihe bieten Ihnen die Möglichkeit, All-

tagssituationen mit Abstand zu betrachten und dabei das 

eigene (Führungs-)verhalten zu reflektieren. Schöpferi-

sche Prozesse in der Teamarbeit zu ermöglichen und zu 

steuern ist eine erfüllende und dennoch häufig schwieri-

ge Aufgabe. Die Fortbildung soll Sie dabei unterstützen, 

das eigene Potential und das Ihrer Mitarbeitenden pro-

fessionell zu erweitern. Im Ergebnis dieser Seminartage 

werden Sie über ein größeres Repertoire an Handlungs-

möglichkeiten verfügen und inspiriert sein, sich mit vie-

len Themenfeldern intensiver zu beschäftigen.  

Inhalte 

Tag 1 - 13.09.2022 

Wenn es knirscht - Führungskräfte als Konfliktmanager 

 Konflikte als Motoren für Veränderungen 

 Konflikt- und Kritikgespräche mit Mitarbeitenden führen 

 Grundprinzipien des Moderierens, Beratens und der 
Mediation kennen und nutzen 

 Konflikteskalationen vermeiden und emotionale Gesprä-
che versachlichen 

  

Tag 2 - 27.09.2022 

Mitdenken, ja bitte! Wie Sie die Eigenverantwortung Ihrer 
Mitarbeitenden stärken 

 Mitarbeitende wachsen lassen: wissen, wollen, können 
(von der Führungskraft zum „Entwicklungskünstler“) 

 Aufgaben delegieren: Potenzial der Mitarbeitenden ein-
schätzen und Rollen besser verteilen 

 Kreativität und Flexibilität der Mitarbeitenden fördern: 
die Intelligenz des Teams noch besser nutzen 

 

Tag 3 - 18.10.2022 

Sich selbst gesund führen und Mitarbeitende bei steigender 
Belastung angemessen begleiten 

 Ursachen für Überlastungen unterscheiden und ange-
messen damit umgehen können 

 Warnsignale bei sich selbst und Anderen wahrnehmen 

 Tipps zur strukturellen Burnout Prävention 

Teilnehmerkreis 

Das Seminar richtet sich an Führungskräfte und Mitarbeiter. 

Preis  249,00 € pro Tag 

  Förderung durch Bildungsscheck möglich.  
  Im Preis enthalten sind Seminarunterlagen,  
  Getränke und Snacks und Zertifikat  

Dauer 1 Tag, 09:00 – 16:15 Uhr   

Termine 13.09.2022 

  27.09.2022 
                         18.10.2022 
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